Treinamentos e consultoria em Seguranga do Trabalho e Radiagdo lonizante

Primeiros socorros

Apresentar de maneira didatica os assuntos relativos a Primeiros Socorros e
desenvolver no participante a compreensédo geral deste assunto, assim como de
sua futura competéncia profissional, direitos e responsabilidades.

Objetivos Gerais:

e Desenvolver competéncias e habilidades necessérias ao participante, para
gue esse seja capaz de atuar diretamente e preventivamente no ambiente de
trabalho, colaborando para a melhoria das condi¢des dos acidentados.

Objetivos Especificos:

e Antecipar, identificar, avaliar e controlar situagbes de risco no ambiente
laboral, considerando conhecimentos, habilidades e valores relativos a
seguranca, higiene e saude no trabalho, para preservar a saude do trabalhador
e terceiros.

e Socorrer e treinar trabalhadores e terceiros, desenvolver habilidades de
socorrismo, tanto para trabalhadores como para novatos.

e Identificar possiveis situacbes de acidentes, estruturar estratégias de
atendimento pré-hospitalar e treinamento de contingentes.

Conteudo Programaético:

Definicdes e objetivos;

Anatomia bésica;

Método START;

Sinais vitais, maus subitos, hemorragias, les6es ambientais, lesdes
traumato-ortopédicas;

Higiene, acuidade visual e auditiva;

Doencas sexualmente transmissiveis;

Simulados;

Termos técnicos, dentre outros;

Carga horéria: 4 h ou mais, dependendo da necessidade e assunto. A empresa
pode determinar o0s objetivos do treinamento, assim como, 0 grau de
aprofundamento nos assuntos e adequar a sua necessidade.

Modalidade do treinamento: Na empresa (in Company) ou sob demanda
(formacéo de turma com pessoas de varias empresas).
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