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Brigada de incêndio 

 
 
Objetivo: Capacitar, atualizar e certificar os participantes de acordo com as 
normativas vigentes para ações de prevenção e combate a incêndios.  
 
 
Conteúdo programático:  
 

 Introdução, diferença de fogo e incêndio, triângulo do fogo;  

 Teoria do fogo (combustão, seus elementos e a reação em cadeia);  

 Propagação do fogo; 

 Classes de incêndio e métodos de extinção;  

 Agentes extintores, extintores de incêndio e técnicas de combate a incêndio; 

 Sistemas fixos de combate a incêndio;  

 Sistemas de detecção, alarme e comunicações;  

 Ferramentas de salvamento; 

 Procedimentos básicos em locais de Incêndio;  

 Técnicas de combate a incêndio com uso de mangueiras e hidrantes; 

 Exigências legais quanto à instalação, localização e sinalização dos extintores 
de incêndio e hidrantes;  

 Riscos específicos da planta, prevenção de incêndio, plano de emergência e 
procedimentos para abandono de área e controle de pânico. 
 

 
Fundamentação legal: 
 

 NR 07 de 01/04/22; 

 NR 23 de 06/09/22; 

 NBR 14276:2020. 
 

 

Carga horária: 8 h ou mais, dependendo da necessidade e assunto. A empresa 

pode determinar os objetivos do treinamento, assim como, o grau de 

aprofundamento nos assuntos e adequar a sua necessidade. 

 

Modalidade do treinamento: Na empresa (in Company) ou sob demanda 

(formação de turma com pessoas de várias empresas). 
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